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Ementa
Composição Nutricional do Leite Humano; Polimorfismos Maternos e sua relação com a
composição láctea; Composição corporal materna e variações no leite materno; Microbioma
infantil e sua relação com o leite humano; Fisiologia hormonal e alterações endócrinas com
repercussão sobre a lactação; Aspectos metodológicos de pesquisas envolvendo a variável
aleitamento materno e estratégias de análises.

Objetivos

Promover atualização sobre o conteúdo dinâmico do leite humano em função das variáveis
maternas, idade gestacional no parto, sexo do recém nascido e enfermidades clínicas maternas;
Capacitar o pós graduando em desenvolver atividades de docência e pesquisa voltadas para a
assistência materno infantil, com ênfase na aplicabilidade do aleitamento materno;
Instrumentalizar o pós graduando a desenvolver suas práticas profissionais, referentes ao
aleitamento materno, fundamentado nas melhores evidências científicas.

Conteúdo programático

1. Aspectos Históricos e Sócioculturais da Amamentação

2. Modelos de análise dos fatores associados à duração do aleitamento materno

3. Composição centesimal do leite materno e estado nutricional da lactante

4. Leite materno e epigenética

5. Compostos bioativos, adipocinas e micro-RNAs no leite materno

6. Aleitamento materno e microbioma infantil
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