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Ementa

Apresentar aos alunos os conceitos e técnicas básicas descritivas e inferenciais da Bioestatística 
e promover o pensamento estatístico, levando-o a perceber a importância e a natureza da 
variabilidade envolvida nos dados de interesse na Nutrição.

Objetivos

Preparar os alunos para uma escolha mais assertiva das análises estatísticas a serem utilizadas

em seus projetos de dissertação e outros.

Conteúdo programático

1. Estatística descritiva: medidas de tendência central e variabilidade, frequência absoluta, 
relativa e cumulativa, tabelas e gráficos. 

2. Classificação de variáveis quanto à sua natureza. 

3. Introdução à Teoria de probabilidade: conceitos de probabilidade e principais propriedades.

4. Teoria das distribuições de probabilidades contínuas: Normal z, t de Student e F de Snedecor.

5. Teoria das distribuições de probabilidades discretas: Bernoulli, Binominal e Poisson.

6. Teoria da Análise de Correlação linear de Pearson e de Spearman. Significância estatística 
dos coeficientes rho.

7. Hipóteses estatísticas unicaudal e bicaudal: tipos de erro, nível de significância, poder do 
teste. 

8. Teoria da Estatística paramétrica e seus principais testes estatísticos.

_____________________________________________________________________________________________________
Faculdade de Nutrição-FANUT/UFAL

Campus A. C. Simões – Av. Lourival Melo Mota, s/n, Tabuleiro do Martins

CEP 57072-970 - Maceió - AL

Telefone: (082) 3214-1160 / 8146-9213

²Programa de Pós-Graduação em Nutrição
PPGNUT/FANUT/UFAL

Telefone: 3214-1158

coordmestnutufal@gmail.com



SERVIÇO PÚBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS

FACULDADE DE NUTRIÇÃO1

PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM NUTRIÇÃO²

Bibliografia

1. BUSSAB, W.O. & Morettin, P.A. Estatística Básica. 5.ed., São Paulo: Saraiva, 2006. 526p. 

2. CALLEGARI-JACQUES, S.M. Bioestatística: princípios e aplicações. Porto Alegre: 
Artmed, 2003. 255 p. 

3. LEVIN, J. Estatística Aplicada às Ciências Humanas, 2a ed. São Paulo: Editora Harbra, 
1985. 

4. TRIOLA, M.F. Introdução à Estatística. 7. Ed. Rio de Janeiro: Livros Técnicos e Científicos 
Editora S.A. 410p. 

5. VIEIRA, S. Bioestatística: tópicos avançados. 2.ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2004. 216p.

_____________________________________________________________________________________________________
Faculdade de Nutrição-FANUT/UFAL

Campus A. C. Simões – Av. Lourival Melo Mota, s/n, Tabuleiro do Martins

CEP 57072-970 - Maceió - AL

Telefone: (082) 3214-1160 / 8146-9213

²Programa de Pós-Graduação em Nutrição
PPGNUT/FANUT/UFAL

Telefone: 3214-1158

coordmestnutufal@gmail.com


