
 

 
 
 
 
 
Plano da Disciplina: GENÉTICA 

Código: NUTR009  Carga Horária Anual: 60 horas Ano: 2º sem. 

 
EMENTA 

Estudo teórico-prático dos princípios básicos da genética humana e Médica relacionados à formação do 
profissional nutricionista. 

 
OBJETIVOS 

 Conhecer os mecanismos de ação dos genes; 
 Conhecer a amplitude da relação entre genótipo e ambiente; 
 Conhecer os principais instrumentos utilizados na Genética Molecular Humana. 

 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

Interação genótipo X ambiente 
Hereditariedade e Doenças Genéticas 
Hemoglobinopatias 
Controle genético do matabolismo – erros inatos do metabolismo 
Elaboração e interpretação de Heredogramas 

 
METODOLOGIA DE TRABALHO 

O programa será desenvolvido através de aulas teóricas, valorizando-se a participação ativa do aluno, 
através de trabalhos em grupo, leitura de textos e trabalhos extra-classe. 

 
METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO 

O aluno será avaliado pelas atividades desenvolvidas em salas de aula e através de testes formais de 
verificação de aprendizagem. 
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