
 
EMENTA 

Conceitos, métodos e instrumentos de planejamento em saúde; fundamentos, importância e 
funções do planejamento em saúde na organização dos serviços de saúde. 

 
OBJETIVOS 

GERAL 
Estudar a importância da administração e do planejamento dos serviços de saúde com a perspectiva 
de melhorar a eficácia e eficiência dos mesmos. 
ESPECÍFICOS 
Discutir os fundamentos básicos da Administração e Planejamento em Saúde. 
Conhecer o processo histórico da Administração e Planejamento em Saúde. 
Identificar os métodos de Planejamento em Saúde. 
Debater sobre o arcabouço político-jurídico e institucional do setor saúde. 
Discutir os modelos de atenção à saúde com enfoque na administração e gestão dos serviços de 
saúde. 
Identificar as possibilidades de intervenção nos serviços de saúde a partir do Planejamento 
Estratégico Situacional (PES). 
Elaborar um planejamento a partir de problemas identificados nos serviços de saúde. 
 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

Introdução, conceitos e importância do planejamento em saúde 
Histórico do Planejamento em Saúde  
Planejamento em Saúde no Brasil 
Planejamento em saúde: Métodos 
Legislação, Recursos e Programação em saúde 
Avaliação em saúde 
Modelos de atenção em saúde 
Intervenção nos serviços de saúde 
Intervenção no setor saúde seguindo o Pensamento Estratégico Situacional 
Plano de trabalho 

 
METODOLOGIA DE TRABALHO 

A disciplina será desenvolvida utilizando-se aulas expositivas, exercícios individuais e técnicas de 
trabalho em grupo, visitas e atividades práticas nos serviços de saúde. 
Os meios instrucionais utilizados serão adaptados a cada tema, sendo os mais utilizados: 
retroprojetor, data-show, computador, textos, roteiros de trabalho, entre outros. 

 
METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO 

A avaliação da disciplina será sistemática e contínua para verificar a aprendizagem de cada unidade. 
Será feita por meio de provas escritas, trabalhos individuais e de grupo. 
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Código: NUTR036 Carga Horária: 80h Período: 5º 
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